Connection

Pour vous connecter 8 POLO (POulpys LOgiciel), le logiciel de gestion des longeurs du LCSO,
cliquez sur le lien longecotelessablesdolonne.fr/poulpys.php. Il est conseiller de I’enregistrer

comme favori.
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Entrez I’Identifiant et le mot de passe qui vous a été envoy¢, puis cliquez -

Si vous oubliez votre mot de passe, il vous suffit de cliquer sur

pour qu’il vous soit renvoye¢.

Dés la premiere connection, il vous est trés fortement recommandé de modifier le mot de passe (8
a 10 signes, dont 2 majuscules, 2 minuscules et 2 chiffres).
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7 ) POLO Identifiant _ Nunuche Lapaluche  Longeur
%%M Modifier vos données, puis cliquersur
\dentifiant 98 Télécharger votre photo pour le trombinoscope. Son but but est de permetire aux
DECONNEXION Animateurs de vous reconnaitre plus facilement et de facilité leur tache de bénévole.
HEeE R ‘ XITYYTYY ‘ Afficher
Longeur
Identifiant Nom ‘ Lapaluche ‘
Séance i Vous pouvez télécharger votre photo (max. 1 GO, si possible format proche de 2:3) depuis
Tableau Prénom ‘ Nunuche votre ordinateur en cliquant d'abord sur Parcourir , puis une fois le dossier sélectionné,
Membres Courriel | nunuche.lapaluche@gmx.fr cliquer sur Gharger.
Bourse #5 - ——
= Téléphone \0501020304 ‘ | Parcourir... | Aucun fichier sélectionné. Charger)
Covoiturage & S i ‘ ey
Historique & ) g \ 7 I
l;/lelgol e ‘M‘ }’ ° Vous pouvez ne parvenez pas a télécharger votre photo,
Statistiques Code postal ‘ 85100 ‘ N envoyez la a poulpys qui se chargera de la mettre en place.
Documents Merci
Ville ‘ Les Sables-d'Olonne ‘
Gestion Rue |Rue Vielle |
Annulation Naissance [13/03/1960 2|
m ‘Compétence \ ‘
Courriel " e % S
Messagerie Exemple : photographie, informatique, secrétariat, etc.
Niveau
Semainier
Pour des besoins ifs ou de gestion, vos données suivantes sont également enregistrées. Elles ne peuvent étre modifiées que par un Administrateur ou un Gestionnaire (voir menu Membres).
g Qualification ILongeur Fongtion | Genre B Catégorie Compétition |Non Commission Non Certificat jJj / mm/ aaaa
DR Attestation |Non Cotisation |Non Arbitrage [Non  PSC1 Non Direction | Inscription| 33 / mm / aaaa

Si nécessaire, corriger vos nom, prénom, adresse courriel, date de naissance, etc.

Si possible, télécharger une photo de type identité pour le trombinoscope. Cela aide les Animateurs

lors des séances et permet aux autres longeurs de vous connaitre plus vite.

En cas de difficultés, envoyez votre photo a poulpys@longecotelessablesdolonne. fr.
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nées, puis cliquer sur | Modi gauche de I’écran.
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DECONNEXION
Longeur e |l..l...l | Afﬂcher|
Identifiant Nom | Lapaluche
.Séance Pré | h
e rénom Nunuche |
Membres Courriel | nunuche.lapaluche@gmx.fr
Bourse 0 Telephone  |0601020304 |
Covoiturage & - |7
*Historique & : -
Météo Licence 11235487LP
|
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Pour vous inscrire a la séance de votre choix,
cliquer sur Séance, dans la colonne tout a
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